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NOS VISITES CONTEES

Cybele
DANS LYON

Alphonse et le lion Spaghetti - Visite musicale et contée du Vieux-Lyon - Durée 1h.
Simone la hérissonne - Visite contée du Parc de la Téte d'Or - Durée 1h.

La servante et les livres - Visite contée du Vieux-Lyon - Durée environ 1h30

Jirome ou la révolte d'un canut - Visite contée de la Croix-Rousse - Durée environ 1h30
Calidore au grand théatre - Visite contée des sites antiques de Fourviere - Durée environ 1h15
Les empoisonnés du grand Déme - Visite contée de ['Hotel-Dieu - Durée environ 1h15

Discorde dans Uimprimerie - Visite contée du Vieux-Lyon - Durée environ 1h20

Jirdme ou la révolte d'un canut - Visite contée de la Croix-Rousse - Durée environ 1h30

Calidore au grand théatre - Visite contée des sites antiques de Fourviere - Durée environ 1h15

Les empoisonnés du grand Déme - Visite contée de 'H6tel-Dieu - Durée environ 1h15

L'attente, la vie a Lyon sous l'occupation - Visite contée du quartier Jean Macé - Durée environ 1h30

Discorde dans l'imprimerie - Visite contée du Vieux-Lyon - Durée environ 1h20

Jirdme ou la révolte d’'un canut - Visite contée de la Croix-Rousse - Durée environ 1h20
Calidore au grand théatre - Visite contée des sites antiques de Fourviere - Durée environ 1h15
Les empoisonnés du grand Déme - Visite contée de 'Hotel-Dieu - Durée environ 1h15

La visite est-elle annulée en cas de pluie ?
Non, les visites ne sont annulées par Cybele qu'en cas de danger (alerte rouge de Météo France). En cas de pluie, nous modifions nos
parcours pour étre a l'abri le plus souvent possible.

Peut-on avoir plusieurs classes en visite en simultané ?

Absolument ! Nous sommes une équipe de 5 guides-comédiennes, nous pouvons mener des visites pour plusieurs groupes en
simultané, dans le méme quartier ou dans des quartiers différents. Si nous menons la méme visite, nous espacons les départs de
10min pour ne pas se géner.

Quel est le meilleur moment pour organiser une visite ?

Le meilleur moment restera toujours le votre. En fonction de votre programme, de vos trajets. C'est pour cela que nous prenons des
réservations a toute heure de la journée.

Nous vous conseillons cependant, si vous avez le choix, de préférer 'apres-midi pour les visites dans le Vieux-Lyon, vous éviterez
ainsi les camions de livraison !

Basse Saison (de Septembre a Mars)
20 éleves et plus : 10€/éleve e moins de 20 éleves : 200€/groupe e Accompagnateurs : Gratuit

Haute Saison (d'Avril a Juillet)
20 éleves et plus : 12€/éleve o moins de 20 éleves : 240€/groupe o Accompagnateurs : Gratuit

Toute l'équipe Cybele est formée pour accueillir les publics déficients visuels.

Nous travaillons avec un comédien sourd formé pour mener nos visites en LSF.

Une partie de nos visites sont accessibles pour les personnes a mobilité réduites et pour les personnes en fauteuil roulant.
Dans tous les cas, n'hésitez pas a nous faire part de vos questions a ce sujet, nous trouverons tres certainement des solutions.
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PREPARER LA VISITE CONTEE

A Cybele
DU PARC DE LA TETE D’'OR

Pour préparer la visite, nous vous recommandons de lire le début de l'histoire aux enfants si vous le pouvez.
Ce n'est pas obligatoire, mais nous savons par expérience que les enfants profitent plus de ['histoire
lorsqu'ils ont lu le début en classe.

Vous pouvez aussi leur montrer les gestes de LSF (langue des signes francaise) « bonjour », « calin » et
« hérissonne ». Nous le recommandons, mais ce n'est pas obligatoire, votre guide fera les explications
pendant le parcours.

Votre guide vous apprendra d'autres gestes pendant la visite.

Vous pouvez leur montrer les photos d'animaux et de paysages mais cela révele un peu le contenu de La
visite. Si vous pensez que les éléves ne connaissent pas du tout ces animaux et qu'ils ont besoin d'un
support, vous pouvez leur montrer les photos avant la visite.

Sinon, vous pourrez les utiliser apres la visite au besoin.

Ne leur parlez pas de ce que chaque animal fait dans son paysage ni de la fin avec les cactus : cela spoilerait
U'histoire !

Selon les contraintes météo, les éventuels retards du groupe, les travaux dans le parc ou la fréquentation, il
se peut que NoUs ne passions pas par tous les paysages dans notre histoire le jour de votre venue. Les jardins
changent également beaucoup d'aspect en fonction des saisons.

Lorsqu'ily a des difficultés particulieres et qu'il faut écourter la visite, nous avons ['habitude de supprimer le
personnage de la chauve-souris dans les troncs creux.

Cette histoire se déroule au jardin botanique du parc de la téte d'or. Nous ne passons pas par le zoo, nous
ne verrons aucun des animaux présents dans 'histoire.

Dans la version complete, voici la liste des personnages de L'histoire :

Simone la hérissonne
Gaston le chaton

Fatou le loup

Marie-Jo le crapaud
Francois-Xavier le bousier
Imhotep la guépe

Andy la chauve-souris
Rufus le cactus

©@®®®®®®®
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IL était une fois une petite hérissonne au nom de Simone. Simone la hérissonne vit au Doukistan, un pays tres
lointain. Dans le pays du Doukistan, tout est tres doux. Les feuilles des arbres sont douces, le sol est rempli
de coton, tout le monde se roule dedans et les animaux ont tous des poils, plumes et carapaces plus doux
les uns que les autres.

Pour se dire bonjour, on ouvre grand les bras et on demande « Bonjour, tu veux un calin ? » Si la réponse est
oui, les animaux se font des calins tout doux.

Dans la classe de Simone la hérissonne, il y a Gaston le petit chaton au poil doux comme un nuage, un
canari au duvet soyeux et une sauterelle a la peau verte et lisse.

A la récré, tout le monde se demande des calins, se félicite de sa douceur et se recommande la meilleure
marque de shampooing pour animaux.

Simone la hérissonne est seule dans la cour, elle mange son goUter dans un coin : une délicieuse limace
orange. Les autres animaux ne viennent jamais jouer avec elle. Simone est triste. L' herbe verte est si douce
Sous ses petites pattes.

Au loin, elle voit s'approcher Gaston le chaton avec son poil soyeux qui brille au soleil, a chaque pas de
Gaston sa fourrure bouge au ralenti. Gaston le chaton fait un bond, ses poils ondulent comme une vague
lumineuse,

Simone la hérissonne s'approche de lui et dit :

« Oh Gaston tu as l'air si doux, tu veux un calin ? »

« QUOI Simone un calin ? Mais tu es folle ! Tu as vu tous les piquants pointus sur ton dos ? Et puis je
n'aime pas qu'on touche mon poil si magnifique ! Bérk t'es tellement pas douce, tout le monde a
peur de toi avec tes piques sur le dos, personne voudra jamais te faire des calins en plus tu sers a rien
maintenant va t'en de mon chemin. »

Et Simone voit s'éloigner Gaston et ses poils qui font un cercle de lumiere autour de Lui.

Elle avale son dernier bout de limace tristement.

Elle sent ses piques dans son dos, elle voudrait les enlever et devenir douce comme Gaston.

Simone la hérissonne se replie sur elle-méme, forme une petite boule de piquants et se met a rouler, rouler
rouler de plus en plus loin. Au loin, elle voit les montagnes. Peut-étre que la bas quelqu'un voudra bien i

faire un calin.

Simone quitte le Doukistan a la recherche de quelqu'un qui voudra bien lui faire un calin.
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Les animaux de Uhistoire

Cybele

Dans notre histoire, Simone la hérissonne parcourt différents écosystemes pour chercher un calin et
rencontre d'autres animaux mal-aimés. Voici la liste de ces animaux avec leur photo.

Hérisson (Erinaceus europaeus)

Crédits : Jurgen Howaldt, Creative Commons Attribution-Share Alike 2.0 de
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Le loup (Canis lupus)

Cybele

Le loup, figure emblématique du méchant dans les contes (Le petit chaperon rouge), a une mauvaise
réputation dans l'imaginaire collectif. Pourtant, entre autres utilités, il « protege » les plantes dans son
territoire. En mangeant ou en faisant fuir les herbivores comme le cerf, il permet aux plantes de pousser.

Crédits : National Digital Library, domaine public
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Pour parler du loup, nous nous approchons du jardin alpin, représentatif du paysage de montagne.

Cybele

Pour s'adapter aux conditions difficiles des hautes altitudes de la montagne comme le froid, la neige ou le
vent, les plantes de montagnes sont souvent petites et en forme de buisson.

Jardin alpin, Parc de la Téte d'Or
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Le crapaud (Bufo bufo)

Cybele

Le crapaud peut « dégoUter » par son aspect visqueux. Pourtant, il est utile aux humains et a l'étang car il
chasse les mouches et les moustiques.

Crédits : Armin Kubelbeck, CC-BY-SA, Wikimedia Commons

Pour parler du crapaud, nous
approchons les étangs du
parc. Les plantes de ['étang
permettent de filtrer 'eau,
comme Les joncs. Dans les
milieux aquatiques certaines
plantes ont des feuilles avec
des cavités remplies d'air
pour flotter, comme le
nenuphar.

Etang du parc de la Téte d'Or
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Le scarabée bousier (Kheper nigroaeneus) et sa boule de crotte

Cybele

Le scarabée bousier est un insecte qui pond et se nourrit dans de la crotte d'autres animaux.
Grace au scarabée bousier, les bouses sont nettoyées.

IL passe ses journées a fabriquer une boule de crotte qu'il pousse puis enterre, ce qui demande une force
exceptionnelle. Les bousiers sont parmi les animaux les plus “forts” du monde, comme le bousier taureau
qui peut porter plus de 1000 fois son poids.

Crédits : Flowcomm Creative Commons Attribution 2.0 Generic

Pour parler du scarabée bousier, nous nous approchons du jardin d’'ombre, qui représente dans notre histoire
le paysage de la forét tempérée.

Dans la forét, des plantes de toutes tailles et de toutes formes s'entraident. Par exemple, les grands arbres
comme le chéne vert font de l'ombre aux fougeres, qui préferent un milieu ombragé.
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Le iardin d'ombre du parc de la Téte d'Or
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Nous nous arrétons un court instant dans le jardin floral (tres changeant selon les saisons).

Cybele

Pivoines au jardin floral du parc de la Téte d'Or, mai 2024
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La guépe (Polistes dominula)

Cybele

La guépe fait souvent peur aux humains car elle peut piquer avec son dard. Pourtant, la guépe est utile :
comme l'abeille, elle pollinise les fleurs. Certaines guépes jouent aussi un role dans le cycle de la levure
utilisée pour la fabrication du pain, de la biere et du vin. La guépe n'attaque pas si elle ne se sent pas en
danger.

A
Crédits : Alvesgaspar, Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported

Nous parlons de la guépe dans la bambousaie du parc (photo ci-dessous), représentative des foréts de
bambou asiatiques. Les bambous sont d'excellents régulateurs en eau : ils stockent l'eau et la relachent
progressivement, comme des éponges naturelles.
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La chauve-souris (Epomophorus sp.)

Cybele

La chauve-souris fait parfois peur aux humains avec ses grands yeux, ses oreilles sans poils et sa capacité a
voler tres rapidement dans tous les sens. Comme les autres animaux, les chauves-souris sont utiles : grace a
leurs oreilles, elles reperent tous les insectes la nuit, volent dans tous les sens pour en manger un maximum,
et dorment le jour avec la téte en bas, dans des troncs creux, des batiments ou des grottes.

-

Crédits : Bernard Dupont, Creative Commons Attribution 2.0 Generic
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Pour parler de la chauve-souris, nous nous approchons de grands sapins qui présentent des cavités dans
leurs troncs.

Cybele

Sapin d'eau (Metasequoia glyptostroboides) au parc de la Téte d'Or
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La visite se termine soit dans le jardin Mexicain du parc (en été), soit dans la serre de Madagascar (en hiver),
parmi les cactus.

Cybele

Les cactus sont des végétaux adaptés a des milieux de grande sécheresse. Ils concentrent de ['eau dans leur
tiges, ce qui peut constituer une ressource en eau pour les autres étres vivants de ces environnements.

Serre de Madagascar du parc de la Téte d'Or
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L'histoire comporte des signes tirés de la langue des signes francaise (LSF). Voici les 3 principaux que vous
pouvez montrer aux enfants :

Bonjour (et merci)
La main part du menton et va vers le bas.

~ N
https://dico.elix-lsf.fr/dictionnaire/bonjour :/

Calin
Bras croisés sur la poitrine, mouvement de droite a gauche
de tout le buste.
N ~N
https://youtu.be/PQZ9MYhz_zE?feature=shared o
N

Hérissonne (ou hérisson)

La main gauche avec le poing fermé, /_N

la main droite grande ouverte derriere.

https://dico.elix-lsf.fr/dictionnaire/h%C3%A%risson/n.m.-173009
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